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OGGETTO: vidimazione nuovi menu standard per la Scuola dell’infanz
Larizza di Castagnole di Paese per I'A.S. ‘18-19

In relazione alle Vostre richieste assunte al prot. Ulss 0135198 del 24.0;
27.07.18, 'si comunica che i menu standard erogati gratuitamente da questo Serviz

2018 e 137659 del
lle Scuole che ne

facciano nchiesta sono stati revisionati al fine di renderli allineati alle raccomandaz ?hi nutrizionali delie

Linee di indirizzo regionali in materia (DGR 1189 del 1.08. 2017).

Si specifica. che per menu si intende sia la tabella riassuntiva dei pasti, sia [c G

~r1cette di ogni piatto. (dettagllata negli allegati). Il mend pud essere adattato alle nec

‘composizione delle

purche vengano rispettate le regole descritte all'i inizio del ricettario.
Si rammenta I'obbllgo per 'OSA che fornisce alimenti a collettivita (m
integrare il ricéttario con lindicazione degli allergeni presentl in ogm

somministrata, attraverso apposito registro o altra modalita (sempre supporta

documentaznone scritta, facilmente reperibile dai consumatori e dalle autorita
previsto dalla normatlva vigente (Reg Ce1169/2011, D.Lgs 231/2017)

eésité_ della Scuola,

. inp, ristoranti...) di

éingola pietanza
A da una precisa
controllo), come

_ Per quel che riguarda le varianti del ment per allergia/intolleranza, si precus‘;—i che dovra essere
posta particolare attenzione alla lista degli alimenti da escludere dalla dieta, dato’ che questi possono

essere’ presenti nei cibi anche in minima quantita, sotto forma di ingrediente.
coadiuvante tecnologico, oppure per contaminazioni durante il processo produttivo.
Per la preparazione dei pasti per celiaci dovranno essere usati alimenti
glutine oppure che riportino la dicitura “senza glutine” in-etichetta o il marchio spi
delI;Associazione Italiana Celiachia) o che siano presenti nel prontuario dell’ A.I.C. (&
Sara sempre necessario controllare la ricetta e I'stichetta (o ia scheda tecn
per rilevare i termini che indichino la presenza delle sostanze vietate e approvwglon
garantiscano l'assenza di contaminazioni. Le indicazioni dietetiche, ovviamente
rigorosamente sia per il pranzo-che per la merenda.

Per la preparazione delle ricette ci si dovrd attenere scrupolosamente ag‘i\"

grammature previste dal mentl, assumendo come riferimiento le ricette del menut d
allegato). ' \
Inoltre:
—  Preferire I'utilizzo di alimenti semplici da assemblare al momento.

i‘(anche additivo) o

aturalmente senza

- barrata (proprieta

ione‘corren_te).

a) degli ingredienti

arsi-da fornitori che
ndranno seguite

ingredienti e alle
se-(ricettario qui

—  Darela precedenza alla preparazione del pasto speciale rispetto alle altre prep‘ razioni.
- Utilizzare piani di lavoro, attrezzature, piatti, pentole, utensili, posate adibiti’ esciuswamente alla

preparazione della dieta.

— Conservare separatamente in appositi recipienti chiusi ed identificati il pasto speciale fino al

momento-del consumo.
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- Dare la precedenza alla distribuzione del pasto speciale, lavandosi accur; tamente le mani in
caso di contatto con gii allergeni.
— Distribuire i pasti speciali con utensili dedicati.

Si rammenta che dovra essere aggiornato il piano di autocontrollo inserend
preparazione di diete speciali.

Con foccasione si ricorda che la vidimazione del ment dovra essere effettuata annualmente,

.fichiedendola a questo SeIVIZIO. .. . ... .. oo il

procedura per [a

R N R

1 Cordiali saluti.

Resp. istruttoria-
Dott.ssa Simona Dalla Pria
simena.dallapria@aulssz veneto.it / 0422323803

Resp. del procedimento
D 3sa Giuseppina Girlando
giuseppina.gifando@aulss2 venelo it / 0422323792
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